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ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ 

О развитии физической культуры и спорта в Терском районе 

Мурманской области за 2016 год. 

 

1.ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

     Управление физической культурой и спортом в муниципальном 

образовании Терский район осуществляется непосредственно 

администрацией Терского района, отделом культуры, спорта, молодежной и 

социальной политики через созданное в 2009 году муниципальное 

автономное учреждение Центр по физической культуре, спорту и туризму 

(МАУ ЦФКСиТ). В данное учреждение вошли: директор, методист, 

инструктор-методист и 2 инструктора по спорту. 

     В состав муниципального образования Терский район входит сельское 

поселение Варзуга. Решением вопросов физической культуры и спорта в СП 

Варзуга занимается администрация сельского поселения, через сельский дом 

культуры.  

     Реализация деятельности по вопросам физической культуры и спорта 

ведется на основании Муниципальной программы муниципального 

образования Терский район  «Развитие физической культуры и спорта в 

Терском Районе на 2016-2018 г. г» 

2. РАБОТА С ФИЗКУЛЬТУРНЫМИ КАДРАМИ 

     В сравнении с прошлыми годами достигнута положительная 

динамика, прежде всего, в увеличении количества занимающихся 

физической культурой и спортом в районе. Это работа учреждений  МАУ 

ЦФКСиТ, МБОУ ДОД ЦДТ, МБОУ СОШ № 4. С 2013 года в МБОУ СОШ 

№4 успешно работают учителями по ФК 2 молодых специалиста. С 2015 года 



приняты 2  молодых специалиста в  МБУ ДОЦДТ (педагоги дополнительного 

образования). 

     МАУ ЦФКСиТ проводится работа по привлечению волонтеров по всем 

вопросам и направлениям деятельности, а именно: подготовка трасс, 

судейство соревнований,  подготовка в организации и проведении 

спортивных - массовых мероприятий. 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

В ДОШКОЛЬНЫХ И ОБЩЕОРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

     В образовательных учреждениях Терского района кадровая 

наполняемость на 100%. Численность штатных сотрудников в 

общеобразовательных учреждениях составляет 10 человек. 

     Хорошие успехи достигнуты в организации физического воспитания в 

образовательных учреждениях. Увеличилось количество занимающихся 

физической культурой и спортом в образовательных учреждениях района, с 

введением 3-х часов в неделю занятий физической культурой и поэтапным 

внедрением ГТО. На достаточно высоком уровне ведет свою работу МБУ ДО 

Центр детского творчества, учреждение дополнительного образования детей, 

осуществляющее работу по физической культуре и спорту. В 2016 году 228 

обучающихся занимаются в 9-ти спортивных объединениях.   

     Приоритетными видами спорта являются волейбол, лыжные гонки, 

гимнастика, футбол. На базе МБУ ДО ЦДТ успешно функционируют 

объединения спортивной направленности, такие как шахматы, мото кружок, 

туризм. 

4. РАБОТА СО СТУДЕНЧЕСКОЙ И УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖЬЮ 

      В пгт. Умба ведет обучение ФГАОУ МО СПО «КПК» (филиал 

Ковдорского политехнического колледжа). Учащиеся и студенты активно 

участвуют в спортивных мероприятиях района. Помогают в организации и 

судействе региональных массовых физкультурно-спортивных мероприятий 

(Рыбья морда, Поморская гребная регата).  



      Не прекращается физкультурно-оздоровительная и спортивная работа со 

студенческой и учащейся молодежью, которая во время зимних и летних 

каникул активно включается и участвует в различных районных 

мероприятиях. Большинство турниров по волейболу, баскетболу, специально 

проводится в дни студенческих каникул. 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ С МОЛОДЕЖЬЮ ПРИЗЫВНОГО И 

ДОПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА 

      Организация работы с молодежью призывного и допризывного возраста 

проводиться МБОУ СОШ № 4, посредством  участия в областных 

соревнованиях допризывной молодежи в г. Мурманск. Ежегодно проводятся 

военно-спортивные 5-ти дневные сборы обучающихся, совместно с ВЧ, 

расположенной на территории пгт. Умба.  Допризывная молодежь посещает 

объединения «Атлетическая гимнастика», «Мотокружок». Также молодежь 

призывного и допризывного возраста привлекается к участию и организации 

районных физкультурно-спортивных мероприятий.  

6. ОРГАНИЗАЦИЯ  ФИЗКУЛЬТУРНО–ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ В УЧРЕЖДЕНИЯХ, ОРГАНИЗАЦИЯХ, НА 

ПРЕДПРИЯТИЯХ И В ОБЪЕДИНЕНИЯХ 

     С января 2016 года в районе стала проводиться спартакиада коллективов 

предприятий и организаций Терского района, с выполнением нормативов 

ГТО. За 2016 год в спартакиаде приняли участие 131 человек. 

В пгт Умба ведется активная работа по привлечению жителей к регулярным 

занятиям физической культурой: фитнес, стрейчинг, группы здоровья (для 

старшего поколения).  

7. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВОЙ 

И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ 

     Вся организация физкультурно-массовой и спортивной работы определена 

в муниципальной программе муниципального образования Терский район  

«Развитие физической культуры и спорта в Терском районе на 2016-2018 г.» 



В приложении к программе каждый год МАУ ЦФКСиТ формирует годовой 

календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий, 

который включает свыше 50 различных соревнований. 

В 2016 году было проведено 64 мероприятия, всего приняло участие 2157 

человек. 

Участие сборных команд района в различных соревнованиях: 

1. Открытое первенство 1эт.6 традиционных детско-юношеских 

соревнований по лыжным гонкам филиала «Кольский» ОАОТГК-1 г 

Кандалакша 24.01.16г., 10 человек; 

2. Областные соревнования по фитнес - аэробике г. Мурманск 06.02.16г., 6 

человек;  

3. Открытый областной турнир по волейболу, посвященный Дню Защитника 

отечества г. Мурманск 17-19.02.2016г., 10 человек; 

4. Областные соревнования по лыжным гонкам 56 Праздника Севера 

учащихся г. Мончегорск 26-28.02.2016г., 2 человека; 

5. Региональный этап Всероссийских соревнований по лыжным гонкам на 

приз газеты «Пионерская правда» г. Кандалакша 19-21.02.2016г., 12 

человек; два 3-их места личный зачет; три 2-х места эстафета; 1, 2 

общекомандное место; 

6. Личное Первенство по лыжным гонкам «Приз П.А.Лапшина» г. Апатиты 

10.03.16г., 14 человек; 

7. 3 этап 6 традиционных детско-юношеских соревнований по лыжным 

гонкам филиала «Кольский» ОАОТГК-1 г.Кировск 06.03.16г., 16 человек, 

1,3 место; 

8. Областные соревнования по фитнес - аэробике «Фитнес в школу» г. 

Мурманск 08.03.2016г., 6 человек, 1 место; 

9. Областные соревнования по спортивному рыболовству 56 Праздника 

Севера учащихся г. Мурманск 26.03.2016г., 4 человека; 

10. Региональные спортивные соревнования по фитнес - аэробике г. 

Мурманск 21.03.2016г., 6 человек; 



11. Открытое Первенство по лыжным гонкам, посвященные памяти Андрея 

Колчанова г. Полярные Зори 06.04.2016г., 15 человек, два 2-х места; 

12. Областные соревнования по национальным видам спорта 56 Праздника 

Севера учащихся г. Мурманск 10.04.2016г., 8 человек, два 2-х места; 

13. 4 этап 6 традиционных детско0юношескихсоревнований по лыжным 

гонкам филиала «Кольский» ОАОТГК-1 г. Апатиты 14.04.2016г., 21 

человек, 1, 3 место; 

14. Первенство МО по ОФП среди лыжников – гонщиков г. Кандалакша 

18.09.2016г., 9 человек, 1, 3 место; 

15. Региональный этап Всероссийских соревновании по спортивному 

ориентированию г. Мурманск 25-26.09.16, 10 человек, два 2-х места;  

16.  Всероссийские массовые соревнованиях по спортивному 

ориентированию «Российский азимут», г Мурманск  22.05.2016,  9 

человек, 1,2,3 место; 

17. Открытая региональная товарищеская встреча по спортивному туризму 

«Сияние севера», г Кировск 16-19.12.2016, 10 человек, 1 место; 

18. Соревнования школьной баскетбольной лиги «КЭС – Баскет» (дивизион 

«Юг») г Полярные Зори, 22-24.12.2016, 13 человек, два 2-х места; 

19. Первенство МО среди лиц старшего и среднего возраста «Памяти 

Т.П.Баланина» по лыжным гонкам. 22-24.01.2016 (1 человек); 

20.  82 традиционный Праздник Севера (лыжные гонки) 26.03.2016, 3 

человека;  

21.  Чемпионат Северо-Западного федерального округа (1 лига Чемпионов 

России, зона «Северо-Запад») по волейболу г. Псков, 01.02.-30.04.2016, 1 

человек; 

22.  Межмуниципальный турнир по волейболу среди женских команд на 

кубок «Белого моря», г. Кандалакша 09-10.04.2016, 10 человек; 1 место; 

23.  I Этап Чемпионата МО по волейболу среди женских команд, г Апатиты 

22.10.2016, 10 человек; 



24.  Чемпионат МО по волейболу среди женских команд, г Оленегорск 09-

11.11.2016, 10 человек; 2 место; 

С целью повышения качества проведения районных физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий с 2014 г. были предприняты 

следующие меры: на соревнования, которые проходят на открытом 

воздухе (лыжные гонки, хоккей, конькобежные эстафеты) организованы 

горячий чай и выпечка участникам; на каждое соревнование 

подготавливаются эксклюзивная наградная атрибутика (вымпелы, 

грамоты). 

8. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА 

С декабря по март осуществляет работу открытый каток, который 

регулярно посещают люди различных возрастных категорий (декабрь 2015 

- март 2016 3000 посещений). 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ В СЕЛЬСКОЙ 

МЕСТНОСТИ 

     За 2016 год администрацией сельского поселения Варзуга проведена 

большая работа по организации спортивных мероприятий, пропаганде 

физической культуры среди сельского населения (лыжные забеги, 

соревнования на снегоходах, соревнования по подледному лову рыбы, 

соревнования на гребных лодках).  

9. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ. 

В Терском районе нет учреждений, занимающихся адаптивной физической 

культурой. Лечебной физкультурой для реабилитации детей-инвалидов (2016 

год, 8 человек) занимается центр социальной помощи КЦСОН «Терский 

ГОАУСОН».  

10. УЧАСТИЕ В РЕАЛИЗАЦИИ 

РЕГИОНАЛЬНЫХ И ФЕДЕРАЛЬНЫХ ЦЕЛЕВЫХ ПРОГРАММ 

С 2013 года функционирует универсальная спортивная площадка, 

построенная за счет средств регионального бюджета.  



11. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ЗАНИМАЮЩИМИСЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

Обязательным условием при проведении спортивных соревнований и 

мероприятий является наличие у спортсмена участника медицинского 

допуска. 

12. ПРОПАГАНДА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

   Публикация информационных статей в газете «Терский берег», 

размещение информации на официальных сайтах учреждений, на 

официальном сайте ОМСУ http://terskyrayon.gov-murman.ru  

Регулярное информирование организаций района проводится посредством 

информационных писем о проводимых физкультурно-спортивных  

мероприятиях, на мероприятия областного уровня привлекаются областные 

телерадиокомпании. 

13. ПРОИЗВОДСТВО СПОРТИВНОГО ИНВЕНТАРЯ 

И ОБОРУДОВАНИЯ 

В Терском районе спортивный инвентарь и оборудование не 

производиться. 

14. АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ 

ПО ФОРМЕ №1-ФК 

 

Раздел Наименование 

показателя 

2015 

 

2016 Причины 

I Кадры 15 16 + 1 работник ДОУ ;  

II 

 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа 

1384 1399 Увеличение на 1 % 

III 

 

 

Спортивные 

сооружения 

10 10  



IV Финансирование 

физической 

культуры и спорта 

5920900 7070000 Увеличение финансирования 

V Развитие видов 

спорта 

327 330  

 

16. ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ В РАЗЛИЧНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЯХ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Проблемы, описанные в 2014, 2015 году остались без изменений. 

В Терском районе существует большой потенциал для развития физической 

культуры, но сдерживающим фактором является отсутствие современной 

спортивной инфраструктуры: освещенных лыжных трасс, имеющийся 

тренажерный зал не может удовлетворить потребностей всех желающих 

заниматься физической культурой.  

В администрации муниципального образования Терский район есть готовый 

пакет документов ПСД по строительству физкультурно-оздоровительного 

комплекса, строительство которого станет решением этих проблем. 


